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Deeltijdwerk en pensioen

Ben jij financieel afhankelijk van je partner? 
Kijk dan goed hoe je er financieel voorstaat als je partner wegvalt.  
Dit boekje helpt je daarbij op weg.

Weet jij of je straks genoeg pensioen hebt?
Als je minder werkt, krijg je minder pensioen. Dat hoeft geen probleem te zijn, maar je moet 
er wel even op letten. 

www.pensioenkijker.nl

Wil je meer weten over pensioen als je in 
deeltijd werkt? 
•	Vraag ernaar bij je werkgever. 
•	Op www.pensioenkijker.nl vind je algemene informatie over pensioen. 

In deze brochure doen wij een boekje open over pensioen en deeltijdwerk.  
Op de site van Pensioenkijker.nl, www.pensioenkijker.nl, kun je ook brochures  
vinden over andere onderwerpen. 
 

In de serie:  “Boekje open over ……” zijn al verschenen:

•	Boekje open over je AOW
•	Boekje open over partnerpensioen
•	Boekje open over andere baan, ander pensioen
•	Boekje open over eigen zaak en pensioen
•	Boekje open over echtscheidingen 
•	Boekje open over het besturen van een pensioenfonds
•	Boekje open over de deelnemersraad
•	Boekje open over vrouwen en pensioen
•	Boekje open over pensioen als je niet altijd in Nederland hebt gewoond
•	Boekje open over pensioen in het buitenland
•	Boekje open over eerste baan...en pensioen?

Er komen nog boekjes bij. Als er nieuwe boekjes verschenen zijn, kun je deze vinden op de 
site van Pensioenkijker.nl. 

Aan de Stichting Pensioenkijker.nl nemen de volgende organisaties deel: CNV, CNV Jongeren, Consumentenbond, CSO, E-Quality, FNV, FNV 
Vrouwenbond, MHP, MKB-Nederland, NBVA, Nibud, Ombudsman Pensioenen, Sociale Verzekeringsbank, SPO Pensioenopleidingen, Stichting 
de Ombudsman, Stichting voor Ondernemingspensioenfondsen, Unie van Beroepspensioenfondsen, Verbond van Verzekeraars, Vereniging 
van Bedrijfstakpensioenfondsen en VNO-NCW. 
  
De Stichting Pensioenkijker.nl zorgt dat Nederlanders gaan nadenken over pensioen. Ook maken we pensioen begrijpelijker. Daarnaast geven 
we objectieve informatie over pensioen. 

Tekst: Schols & de Lange 
Vormgeving: Porter Novelli 
©Pensioenkijker.nl 2009
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Dat is niet het eerste waar je aan denkt als je in deeltijd gaat werken. Toch is het belangrijk. 

Vaak word je financieel voor een gedeelte afhankelijk van je partner als je in deeltijd gaat 
werken. Dat betekent dat je je af moet vragen hoe je ervoor staat als je partner doodgaat. 

Ga daarom na of: 
•	 �Je zelf na de dood van je partner genoeg verdient (of kunt gaan verdienen) om van rond te 

komen.
•	Als dat niet zo is, kijk dan samen met je partner of het partnerpensioen uit de 

pensioenregeling van je partner voor jou genoeg is. 
•	Als dat niet zo is, kijk dan of je in de pensioenregeling een aanvullend partnerpensioen kunt 

regelen of sluit zelf een overlijdensrisicoverzekering af. 

Bedenk bovendien dat je (zolang je kinderen jonger zijn dan 18 jaar) een Anw-uitkering kunt 
krijgen van de overheid. Als je zelf geld verdient, wordt je Anw-uitkering echter lager of er 
wordt niet uitgekeerd.  Meer informatie over de Anw vind je op de site van pensioenkijker.nl 
of op de site van de Sociale Verzekeringsbank: www.svb.nl.

Hoe sta ik er financieel 
voor als mijn partner 
doodgaat?
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Ja.  Als er bij je werkgever een pensioenregeling is, geldt die ook als je in deeltijd werkt.
Als je voor de helft gaat werken, bouw je ook voor de helft pensioen op. Zo simpel is dat. 

De berekening van het pensioen
In iedere pensioenregeling wordt rekening gehouden met het feit dat je al AOW krijgt. 
Daarom krijg je meestal niet over je hele salaris pensioen, maar wordt er voor de 
pensioenberekening eerst een bedrag (de zogenoemde franchise) van je salaris afgehaald. 
Wat dan overblijft heet de pensioengrondslag. 

Bouw ik pensioen op als ik in deeltijd werk? 
Voorbeeld: 
Kim Engels verdient € 30.000. Zij heeft een pensioenregeling met een franchise van € 15.000. 
De pensioengrondslag is € 30.000 min € 15.000 = € 15.000. Kim bouwt ieder jaar 2% pensioen 
op van dat bedrag: € 300. 

Kim besluit na de geboorte van haar tweede kind in deeltijd te gaan werken. In plaats 
van 40 uur, gaat zij 20 uur werken. Haar inkomen gaat omlaag naar € 15.000. Als nu 
bij de pensioenberekening van Kim de franchise wordt toegepast van € 15.000, is de 
pensioengrondslag 0 en zou Kim geen pensioen opbouwen. Om dat te voorkomen, wordt het 
pensioen van Kim afgeleid van de pensioenopbouw voor een voltijder. 

Minder pensioenopbouw hoeft geen probleem te zijn
Als je de hele tijd in deeltijd werkt, betekent dat niet dat je te weinig pensioen hebt. Want je 
krijgt naast je pensioen ook nog AOW. Samen met de AOW kun je dan genoeg hebben om na 
je 65ste van te leven. 

Als je in de jaren voor je pensionering in voltijd werkt en daarvoor een groot aantal jaren in 
deeltijd werkte, kan je pensioen aan de lage kant zijn. Dat is tenminste zo als je je pensioen 
vergelijkt met het salaris dat je vóór je pensionering verdiende. 
Kijk dus goed op je pensioenoverzicht wat je aan pensioen kunt verwachten, zodat je niet voor 
verrassingen komt te staan. 

Voorbeeld: 
In voltijd zou Kim per jaar € 300 aan pensioen  opbouwen. Kim gaat voor 50% werken.  
Haar pensioenopbouw is daarom ook 50% en komt uit op € 150 per jaar. 
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Ja. Het partnerpensioen en het wezenpensioen worden meestal afgeleid van het 
ouderdomspensioen dat je in de pensioenregeling zou kunnen bereiken als je tot de 
pensioendatum in dienst zou blijven. Het partnerpensioen is vaak 70% van het bereikbare  
ouderdomspensioen en het wezenpensioen 14% van het bereikbare ouderdomspensioen. 

Voorbeeld: 
Peter werkt sinds zijn 23ste. Hij  verdient € 35.000. Hij heeft een pensioenregeling met een 
franchise van € 15.000. Zijn pensioengrondslag is dus € 20.000.  Hij bouwt ieder jaar 2% 
pensioen op (€ 400 per jaar).
In totaal kan Peter tot zijn 65ste 42 jaar pensioen opbouwen. Zijn bereikbare ouderdomspensioen 
bedraagt: 42* 2% * 20.000 = € 16.800 per jaar. 
Het partnerpensioen bedraagt hier 70% van: € 11.760 en het wezenpensioen 14%: € 2.352 per jaar. 
 

Als jij in deeltijd gaat werken, wordt er in de pensioenregeling van uitgegaan dat je tot je 
pensionering in deeltijd blijft werken. Het ouderdomspensioen dat je in de pensioenregeling 
kunt bereiken wordt daardoor lager. Dat heeft dus ook gevolgen voor de hoogte van het 
partnerpensioen en wezenpensioen. 

Voorbeeld
Peter gaat op zijn 30ste voor 50% werken. Hij heeft dan al 7 jaar pensioen opgebouwd:  
7*400 = € 2.800 per jaar. Na zijn 30ste kan hij nog 35 jaar pensioen opbouwen. Zijn bereikbare 
ouderdomspensioen bedraagt: € 2.800 +50% van (35 * 2% * € 20.000) = € 9.800 per jaar. 
Het partnerpensioen bedraagt hier 70% van: € 6.860 en het wezenpensioen 14%: € 1.372 per jaar.

Krijgen mijn partner en kinderen 
iets als ik dood ga?
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 Ja.  Deeltijdwerk heeft gevolgen voor je pensioenopbouw en voor een eventuele aanvulling 
op de WIA. 

Pensioenopbouw
In bijna alle pensioenregelingen is geregeld dat je pensioenopbouw gewoon (gedeeltelijk) 
doorloopt als je (gedeeltelijk) arbeidsongeschikt wordt. Daarbij wordt uitgegaan van de 
situatie zoals die is als je arbeidsongeschikt wordt. Als je dus in deeltijd werkt en maar voor 
een gedeelte pensioen opbouwt, loopt je pensioenopbouw ook maar voor dat gedeelte door. 

Voorbeeld: 
Peter (uit het vorige voorbeeld) wordt op zijn 35ste volledig arbeidsongeschikt. Hij werkte voor 
die tijd voor 50%. Zijn pensioenopbouw loopt door op basis van die 50%. 

Aanvulling WIA
In sommige pensioenregelingen is geregeld dat je, als je arbeidsongeschikt wordt, een 
arbeidsongeschiktheidspensioen krijgt bovenop de WIA-uitkering. Daarbij wordt uitgegaan 
van het salaris dat je verdiende voordat je arbeidsongeschikt werd. Als je in deeltijd werkt, is 
dat dus het lagere deeltijdsalaris.  

 

Heeft deeltijd werken gevolgen als ik 
arbeidsongeschikt word?
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Kan ik voor een deel werken en 
voor een deel met pensioen?
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Dat hangt van je pensioenregeling af. 

In een aantal pensioenregelingen is het mogelijk dat je voor een gedeelte blijft werken en voor 
een gedeelte met pensioen gaat. Het is meestal ook zo dat je werkgever het ermee eens moet 
zijn dat je dat doet. 

Het voordeel van deeltijdpensioen is dat je het de laatste jaren voor je pensionering wat rustiger 
aan kunt doen. 
Ook is een voordeel dat je, omdat je blijft werken, in aanmerking komt voor een doorwerkbonus. 
Daardoor hoef je minder belasting te betalen als je doorwerkt na je 62ste.   
Je komt alleen in aanmerking voor de bonus als je ten minste € 8.860 ( in 2009) per jaar verdient. 


